
"生達"心律 錠 10公絲

PROPRANOLOL Tablets 10mg

衛署藥製字第009102號 Code No.TP-07 2211630

交感神經之感受體有二種，α-Receptor,β- 

Receptor，尤其心臟主要為β- Receptor，當它受刺激

時心收縮力增大，心拍數增加，支氣管擴張等作用。

本劑主要作用即為對心臟 Catecholamine 之阻斷作用

以保護心臟，使免受交感神經刺激的不良影響，對

於狹心症(Angina Pectoris)不整脈(Arrhythmia)，

褐色細胞腫瘤(Phaeochromocytoma)開刀前之處置與

α-Receptor Antagonist 如Phenoxybenzamine合併使

用以控制併發之高血壓與梗塞性心肌肥大。

「成分」:每一錠中含有:

Propranolol HCl               10mg

「適應症」:

狹心症、不整律(上心室性不整律、心室性心搏過速)，

原發性及腎性高血壓、偏頭痛、控制原發性震顫、控制

焦慮性心搏過速、甲狀腺毒症的補助劑、親鉻細胞瘤。

「用法用量」:

1.狹心症:每日四次，每次20mg，逐漸增至每日三次，

每次40mg。

2.不整律:每日3~4次，每次10mg~30mg。

3.梗塞性心肌肥大:每日三次或四次，每次

10mg~2Omg。

本藥須由醫師處方使用。

「禁忌症」:

患有心臟衰竭(Heart Failure)心臟傳導隔斷(Heart 

block)或支氣管氣喘、乾草熱、慢性支氣管炎併發的

支氣管痙攣者禁止使用本劑。又持續枵腹以及患糖尿

病酮酸毒症 (Diabetic keto-acidosis)或由於各種

原因引起代謝性酸毒症(Metabolic acidosis)的患

者亦忌用本劑。

「注意事項」:

1.初患或久患心力衰竭而需要心臟交感興奮的病患，

除非已施用毛地黃(Digita1is)或利尿劑以控制心力

衰竭，否則不宜服用本劑。對大多數病例而言，毛地

黃能增加心肌收縮力，因此其施用本劑，不致使心

力衰竭惡化。

2.懷孕期內或使用 Ether或 Chloroform麻醉期間，

施用本劑，應小心謹慎。如可能，應在施行外科手術

前24小時前停用本劑。

3.用於親鉻細胞瘤之治療時，不可單獨使用，而必

須與α-Blockers合用。

「不良反應」:

1.間或有極少數病人對本劑很敏感，即使低劑量也

有反應，甚至服食第一劑20mg後，會引起心臟跳動

徐緩及血壓下降，自覺徵狀為虛弱或暈，此種病患

應暫停使用本劑，重新服藥時應使用更低劑量，而

且劑量遞增應更緩慢。

2.大多數病人對本劑都有良好的耐受力，極少因暫

時性的副作用而需要停止治療。約有2%病人曾發生輕

微的副作用，如嘔心、失眠、怠倦、昏醉及輕微腹瀉，

但如果採取遞增給藥法，上述副作用通常可避免。曾

在個別報告中記錄有紫斑、紅斑性皮疹及手部感受異

常。曾發現了某些本來血壓正常的患者，服用本劑後

血壓逐漸下降，因此需要將劑量降低。

「服藥過量之處理法」:

如果心臟血管病變反應嚴重，應立即施行靜脈注射

Atropine Sulfate 1mg，如需要，繼之可服用一種

β- receptor剌激劑如 Isoprenaline,Orciprena1ine 

or Adrenaline。

「包裝」:

1000錠以下瓶裝。
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