
《圖書館教育訓練課程》

如何善用圖書館電子資源：

PICO實證醫學文獻整合檢索 (Medline + Embase)

飛資得醫學張豈嫚

Mail:amanda@flysheet.com.tw

2020年1月13日



關於Medline & Embase
PART I



Medline Vs Embase
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Medline EMBASE

主題 生命科學、
廣泛的醫學主題包
括基礎及臨床醫學、
護理學、牙科學
等……

擅長於
Drugs- Pharmacology 

and Pharmaceutics

- Conferences

收錄筆數 2400萬+ 3100萬+

收錄期刊數 5600+ 8500+

年代 1946(1902)~至今 1947(1908)~至今

主題 MeSH Emtree



PubMed vs. vs. Embase
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PubMed Embase

Medline

All in Ovid Platform



Subject Heading 主題詞 in Embase and MEDLINE

EMTree: > 73,000 Subject Headings

> 310,000 synonyms
https://www.elsevier.com/solutions/embase-biomedical-research/embase-coverage-and-content

MeSH Headings: > 27,883 Subject Headings

> 87,000 synonyms
https://www.nlm.nih.gov/pubs/factsheets/mesh.html

Emtree was modelled on MeSH in 1988
http://supportcontent.elsevier.com/Support%20Hub/Embase/Files%20&%20Attachements/4685-

Embase_White%20Paper_Comparison%20of%20Emtree%20and%20MeSH_July%202015.pdf

https://www.elsevier.com/solutions/embase-biomedical-research/embase-coverage-and-content
https://www.nlm.nih.gov/pubs/factsheets/mesh.html
http://supportcontent.elsevier.com/Support Hub/Embase/Files & Attachements/4685-Embase_White Paper_Comparison of Emtree and MeSH_July 2015.pdf


主題方向不同：SubHeading

以疾病為例：

Medline EMbase
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主題方向不同：SubHeading

以藥物為例：

Medline EMbase
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查詢Medline& Embase
PART II

PICO實證醫學文獻整合檢索



Ovid PICO Widget
資料庫進入方式

•圖書館電子資源→PICO實證醫學文獻整合檢索 (Medline + Embase)

•示意圖



查詢Medline

文獻檢索三步驟

檢索
關鍵字

MeSH

條件限制
Publication Type

Publication Year

輸出
書目資料管理

全文、內容

Meta Analysis

Randomized Controlled Trial

Systematic Reviews



查詢Medline

快速精準的查詢EBM文獻步驟

PICO

確立問題

Basic Search

(基本檢索)

關鍵字

個別查詢

Advance Search

(進階檢索) 

主題詞

個別查詢

條件限制 輸出



查詢Medline (家庭醫學)

1. PICO：形成一個可回答的臨床問題

•患有第二型糖尿病患者，服用降血糖藥物Janumet是否可有效預防/治療
心血管疾病併發症的風險嗎？

•嗎？

• Patient or Problem

• 病人是誰，有甚麼問題？P

• Intervention or Indicator

• 想要作哪些觀察、診斷或治療？I

• Comparator

• 有無其他方式或選擇?C

• Outcome

• 效果是甚麼?或是預計的結果？O

type II diabetes

Janumet

cardiovascular diseases



查詢Medline (兒童醫學)

1. PICO：形成一個可回答的臨床問題

•患有川崎氏病的兒童，服用低劑量的Aspirin是否可有效預防/治療冠狀
動脈瘤的風險嗎？

•嗎？

• Patient or Problem

• 病人是誰，有甚麼問題？P

• Intervention or Indicator

• 想要作哪些觀察、診斷或治療？I

• Comparator

• 有無其他方式或選擇?C

• Outcome

• 效果是甚麼?或是預計的結果？O

Kawasaki, children 

Aspirin

Coronary Aneurysm



查詢Medline (復健科)

1. PICO：形成一個可回答的臨床問題

•骨盆底肌肉運動是否可降低產後尿失禁情形？

•嗎？

• Patient or Problem

• 病人是誰，有甚麼問題？P

• Intervention or Indicator

• 想要作哪些觀察、診斷或治療？I

• Comparator

• 有無其他方式或選擇?C

• Outcome

• 效果是甚麼?或是預計的結果？O

postpartum women

pelvic floor exercise

urinary incontinence



查詢Medline (護理科)

1. PICO：形成一個可回答的臨床問題

•膀胱功能障礙的患者實施間歇性導尿計畫是否可降低尿道感染情形？

•嗎？

• Patient or Problem

• 病人是誰，有甚麼問題？P

• Intervention or Indicator

• 想要作哪些觀察、診斷或治療？I

• Comparator

• 有無其他方式或選擇?C

• Outcome

• 效果是甚麼?或是預計的結果？O

Bladder dysfunction

intermittent catheterization

Urinary tract infection



查詢Medline

切截字與萬用字元：當沒有適用的MeSH標題時或查詢數量太少，也可
以利用以下方式做關鍵字查詢

•切截字：$或*

• 無限制切截查詢：
• depress$depress, depressive, depressants, depressor……

• rat$rat , rate, rationalize, ratify……

• 有限制切截查詢：
• dog$1 dog, dogs…（但是不會查dogma）

•其他字元：#和?

• 放在關鍵字的中間或後面，前方最少需2個字元以上

• wom#n woman、women

• dog#  dogs（但是不會查到dog）

• colo?r  color, colour

• dog? dog, dogs



飛資得醫學資訊


