
 

奇美醫療財團法人奇美醫院 護理部 

2014 年實證護理基礎概念年實證護理基礎概念年實證護理基礎概念年實證護理基礎概念「「「「翻轉課堂翻轉課堂翻轉課堂翻轉課堂」」」」工作坊工作坊工作坊工作坊 

一、目的：  

1. 顛覆傳統課室教學填鴨式學習法，引發學員學習動力，找回學習的樂趣與成就感。 

2. 帶領學員一步步熟悉實證護理五步驟之內涵及操作方式。 

3. 培養學員以問題為導向的思考方式，及以實證為基礎的臨床照護決策能力。 

二、主辦單位：護理部護理研究發展委員會。 

三、對象與報名： 

4. 保證班保證班保證班保證班：學員自己保證全程參加者，列為優先保障名額。請於 3/17 12:00 前填妥上

課日期與時段後，以 e-mail 方式向玉雪報名，請寄至 m950926@mail.chimei.org.tw 。 

5. 插花班插花班插花班插花班：：：：請於課前一周完成報名，於 3/19 12:00 起開放自行報名。 

因目前線上報名路徑尚未全面統一，考量配額、公平性原則，故 4/15 14:304/15 14:304/15 14:304/15 14:30、、、、17:0017:0017:0017:00    

課程改採課程改採課程改採課程改採 eeee----mailmailmailmail 方式向方式向方式向方式向玉雪玉雪玉雪玉雪報名報名報名報名((((按按按按 mailmailmailmail 收到優先順序收到優先順序收到優先順序收到優先順序，，，，額滿截止額滿截止額滿截止額滿截止))))，，，，請寄至請寄至請寄至請寄至

m950926@mail.chimei.org.tw 。待全面 e-portfolio 系統上線後，再開放線上報名。 

6. 考量教師教學及學員學習品質，「不接受」現場報名。 

四、課程日期、地點與參加人數：(各階段報名額滿為止，看需求及人力不定時加演)  

日期 時間 課程主題 開放報名人數 

14:30~15:20 40 人 
4/15 

17:00~17:50 
PICO 實作 

40 人 

09:00~09:50 10 人 

14:30~15:20 10 人 5/27 

17:00~17:50 

文獻搜尋實作演練 

10 人 

14:30~15:20 20 人 
6/10 

17:00~17:50 
研究法及實證文獻等級實作演練 

20 人 

14:30~15:20 20 人 
7/15 

17:00~17:50 
實證文獻統計實作演練 

20 人 

14:30~15:20 20 人 
7/31 

17:00~17:50 
隨機對照試驗文獻評讀實作演練 

20 人 

14:30~15:20 20 人 
8/5 

17:00~17:50 
系統性文獻回顧文獻評讀實作演練 

20 人 

14:30~15:20 40 人 
8/12 

17:00~17:50 
PICO 實作 

40 人 

五、申請：護理人員繼續教育積分（專業課程類）1 學分。 

六、學員義務： 

甲、 上課前請先自學完成該次進度之主題內容，可上 e-Learning 或 KM 觀看影音課 

 程或先前上課講義。 

乙、 依該堂課帶領教師之要求，完成課前、後之作業。 

丙、 在種籽教師帶領下，於上課中完成該堂課程之課題，並主動、積極參與討論。 

修 2014.3.19 



 

七、報名費用：免費 (報名後，未告知且無出席者，將取消之後課程的優先報名資格)。 

八、授課講師群：柯雅婷專員、王維那護理長、曾瓊瑩護理長、林麗秋護理長、林淑惠護理

長、蘇思憓小組長、李穎俐專員、陳明惠護理師、王俞蓉護理師、唐心如高

階護理師、郭嘉琪高階護理師、鍾純玉高階護理師。 

九、注意事項： 

丁、報名課程須全程參與，課程前後需完成簽到與簽退，方可獲得繼續教育積分。 

戊、對課程有問題，可與靜文護理師聯繫（Mail：ebn@mail.chimei.org.tw；TEL：53036）。 

十、課程目標與內容： 

1.課程總目標： 

（1） 了解實證護理五步驟與學習 PICO形成。 

（2） 能利用布林邏輯概念，執行正確文獻搜尋技巧。 

（3） 了解可使用的實證資料庫。 

（4） 能夠解析文獻研究方法與統計結果。 

（5） 了解各種研究方法之文獻評讀方式。 

 

日期日期日期日期 時時時時  間間間間 課程主題課程主題課程主題課程主題 地點地點地點地點 
主講人主講人主講人主講人/備用備用備用備用

1、、、、2 
積分積分積分積分 

14:30~15:20 李穎俐專員 1 

4/15 
17:00~17:50

PICO 實作 第二會議室 曾瓊瑩護理師

陳明惠護理師 
1 

09:00~09:50 1 

14:30~15:20 1 5/27 

17:00~17:50

文獻搜尋實作演練 12F 教學研究實驗室 
林麗秋護理長

王俞蓉護理師 
1 

14:30~15:20 1 
6/10 

17:00~17:50
研究法及實證文獻等級實作演練 第二會議室 

蘇思憓小組長

唐心如高師 1 

14:30~15:20 1 
7/15 

17:00~17:50
實證文獻統計實作演練 第六會議室 李穎俐專員 

1 

14:30~15:20 1 
7/31 

17:00~17:50
隨機對照試驗文獻評讀實作演練 9B 護理示教室 

林淑惠護理長

郭嘉琪高師 1 

14:30~15:20 1 
8/5 

17:00~17:50
系統性文獻回顧文獻評讀實作演練 9B 護理示教室 

王維那護理長

王俞蓉護理師 1 

14:30~15:20 1 
8/12 

17:00~17:50
PICO 實作 第二會議室 

陳明惠護理師

曾瓊瑩護理長 1 

 

 


