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H 病人健康教育 

 

書 名：成長旅程: 一張親子共乘的單程票,一帖緩解家長

擔心焦慮的良方. 女孩版 

作 者：邱巧凡 

出版者：有鹿文化 

索書號：H WS103 Q39 2023 c.2 

條碼號：4008427 

主題/推薦科別：病人健教、兒科部、親子教養 

 

書 名：成長旅程: 一張親子共乘的單程票,一帖緩解家長

擔心焦慮的良方. 男孩版 

作 者：邱巧凡 

出版者：有鹿文化   

索書號：H WS103 Q39-2 2023 c.2 

條碼號：4008428 

主題/推薦科別：病人健教、兒科部、親子教養 

 

書 名：完全圖解過動症 

作 者：司馬理英子 

出版者：書泉     

索書號：H WS350.8.A8 S981 2024 

條碼號：4008454 

主題/推薦科別：病人健教、兒科部、精神科、臨床心理 



 

書 名：圖解自閉症類群障礙 ASD: 有效發揮孩子潛能.

改善人際關係及生活自理能力 

作 者：宮本信也 

出版者：原水 

索書號：H WS350.8.P4 K853 2024 

條碼號：4008462 

主題/推薦科別：病人健教、兒科部、精神科、臨床心理 

 

書 名：不被束縛的晚年: 自立支援照顧,讓長者脫離臥床.

自理生活.自由行動,減輕照顧者負擔,實踐高品質

的長照 

作 者：朱為民 

出版者：商周 

索書號：H WT155 C559 2024 

條碼號：4008461 

主題/推薦科別：病人健教、神經內科、精神科 

 

書 名：1 天 36 小時！最實用的全方位失智照護聖經: 領

導失智護理 40 年, 手把手教你高品質照顧家人, 

減輕你的壓力.疲累與無助感 

作 者：梅斯 

出版者：柿子 

索書號：H WT155 M112 2023 c.2 

條碼號：4008432 

主題/推薦科別：病人健教、神經內科 

 

書 名：頭顳顎肩頸背即刻解痛:  這麼痛!原來是顳顎關

節障礙惹的禍 

作 者：潘明德 

出版者：墨刻   

索書號：H WU140.5 P15 2023 c.2 

條碼號：4008434 

主題/推薦科別：病人健教、牙醫部、物理治療 



 

書 名：耳鳴鳴鳴嗚嗚怎麼辦 

作 者：李丞永 

出版者：時報 

索書號：H WV272 L693 2024 

條碼號：4008450 

主題/推薦科別：病人健教、耳鼻喉科、聽力 

 

書 名：不知道就太危險了 :一定要知道的眼睛疾病 

作 者：深作秀春 

出版者：楓葉社   

索書號：H WW100 S325 2024 

條碼號：4008475 

主題/推薦科別：病人健教、眼科 

 

書 名：全彩圖解白內障.青光眼保健事典: 守護視力的眼

睛保健知識&診治新知 

作 者：宮島弘子 

出版者：原水 

索書號：H WW290 M391 2023 c.2 

條碼號：4008487 

主題/推薦科別：病人健教、眼科 

 

書 名：備孕聖經: 中醫教你養卵.養精.養子宮 

作 者：陳玉娟 

出版者：如何   

索書號：H WZ80.5O6 C3253 2023 c.2 

條碼號：4008433 

主題/推薦科別：病人健教、中醫部 



 

書 名：天使的鬼臉: 妥瑞氏症.亞斯伯格症.強迫症.巴金森

氏症的中醫治療 

作 者：林寶華 

出版者：書泉 

版  本：四版 

索書號：H WZ80.5O6 L735 2023 

條碼號：4008472 

主題/推薦科別：病人健教、中醫部 

M 醫學人文 

 

書 名：守護生命的愛: 30 個溫暖人心的照護故事 

作 者：陳玉枝 

出版者：活泉書坊 

索書號：M WY7 C518 2025 

條碼號：4008478 

主題/推薦科別：醫學人文 

 

書 名：醫見人生: 張德明醫師的人間診間思索 

作 者：張德明 

出版者：遠見 

索書號：M WZ100 C313 2024 

條碼號：4008471 

主題/推薦科別：醫學人文 

 

書 名：每個人都是精神官能症: 一位精神科醫師的成長

筆記 

作 者：陳嘉新 

出版者：遠流   

索書號：M WZ100 C3252 2024 c.2 

條碼號：4008442 

主題/推薦科別：醫學人文 



 

書 名：掉藥 

作 者：陳彥誌 

出版者：釀出版 

索書號：M WZ100 C3255 2024 c.2 

條碼號：4008417 

主題/推薦科別：醫學人文 

 

書 名：漫畫大英百科. 人體醫學-學習與大腦 

作 者：BomBom Story 

出版者：三采文化 

索書號：M WZ336 B695 2022 v.7 

條碼號：4008446 

主題/推薦科別：醫學人文 

 

書 名：漫畫大英百科. 人體醫學-運動 

作 者：BomBom Story 

出版者：三采文化 

索書號：M WZ336 B695 2022 v.8 

條碼號：4008447 

主題/推薦科別：醫學人文 

 

書 名：漫畫醫學小史: 從疫苗到細細胞,給所有人的醫學

常識事件簿 

作 者：尚諾威.法比安尼薩爾蒙 

出版者：原點    

索書號：M WZ336 F113 2024 c.2 

條碼號：4008423 

主題/推薦科別：醫學人文 



 

書 名：Dr.Dmat:瓦礫下的醫師 

作 者：高野洋 

出版者：長鴻 

索書號：M WZ336 K15 2022 v.10~ v.11 

條碼號：4008459~4008460 

主題/推薦科別：醫學人文 

 

書 名：當醫生讀起歷史,開張古代君臣的診療室: 皇帝沒

有病識感.太醫有口難言.史書隱晦記載.後人以訛

傳訛……重新診斷古代君臣的病歷, 醫生的讀史

筆記 

作 者：何乃強 

出版者：清文華泉 

索書號：M WZ40 H20 2024 

條碼號：4008422 

主題/推薦科別：醫學人文 

 

書 名：宙斯的頭痛: 從神話一窺疾病起源與醫學奧祕 

作 者：劉守娟 

出版者：三采文化  

索書號：M WZ40 L783 2024 

條碼號：4008420 

主題/推薦科別：醫學人文 

 

書 名：羊爸爸漫畫中醫育兒 

作 者：羊爸爸 

出版者：萬里機構 

索書號：M WZ80.5O6 Y153 2024 

條碼號：4008444 

主題/推薦科別：醫學人文 

 


