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H 病人健康教育 

 

書 名：逆癌: 泌尿腫瘤最新指南 

作 者：馮思中 

出版者：墨刻 

索書號：H WJ160 F253 2023 c.2 

條碼號：4008430 

主題/推薦科別：病人健教、泌尿外科 

 

書 名：腎臟求救中: 真希望 40 歲之前洪永祥醫師就告訴

我這些事 

作 者：洪永祥 

出版者：獨売    

索書號：H WJ300 H936 2024 

條碼號：4008484 

主題/推薦科別：病人健教、腎臟科 

 

書 名：糖友照護寶典 

作 者：嚴毋過 

出版者：活泉書坊      

索書號：H WK810 Y45 2024 

條碼號：4008453 

主題/推薦科別：病人健教、營養科、內分泌科、護理 



 

書 名：搶救糖尿病: 糖尿病整合療法的療癒實錄 

作 者：蕭慎行 

出版者：博思智庫   

索書號：H WK815 X316 2023 c.2 

條碼號：4008480 

主題/推薦科別：病人健教、內分泌科 

 

書 名：50 歲後的快眠法則:夜尿.淺眠.難入睡……放鬆有

竅門,大腦重開機,累積睡眠壓,獲得好眠復原力 

作 者：角谷 Ryo 

出版者：大是   

索書號：H WL108 C331 2024 

條碼號：4008443 

主題/推薦科別：病人健教、神經內科、精神科 

 

書 名：輕度腦創傷其實很傷!別忽視它帶來的影響 

作 者：林進修 

出版者：光體 

索書號：H WL354 L35 2024 c.2 

條碼號：4008468 

主題/推薦科別：病人健教、神經內科 

 

書 名：無痛思維: 不依賴藥物和手術,英國疼痛醫學權威

的慢性疼痛新解方 

作 者：迪帕克.拉文德蘭 

出版者：方舟 

版  本：二版 

索書號：H WL704 R183 2024 

條碼號：4008483 

主題/推薦科別：病人健教、麻醉部 



 

書 名：與注意力不足過動大腦和解: ADHD 生活終極指

南 

作 者：傑西卡.麥凱布 

出版者：墨刻 

索書號：H WM165 M111 2024 

條碼號：4008457 

主題/推薦科別：病人健教、精神科、臨床心理 

 

書 名：失智症照護超圖解: 延緩失智進程.減輕照顧壓力,

馬上就能用的實用照護指南 

作 者：米山淑子 

出版者：如果 

索書號：H WM220 M37 2024 

條碼號：4008488 

主題/推薦科別：病人健教、老年醫學科、精神科 

、神經內科 

 

書 名：雌激素很重要: 把握黃金 10 年,緩解更年期不適,

遠離乳癌.心臟病.骨質疏鬆和失智 

作 者：阿夫魯姆.布盧明 

出版者：柿子 

索書號：H WP522 B495 2024 c.2 

條碼號：4008479 

主題/推薦科別：病人健教、婦產部、內分泌科 

 

書 名：掰了,我的大姨媽 

作 者：珍西.唐恩 

出版者：三采 

索書號：H WP580 D855 2024 

條碼號：4008448 

主題/推薦科別：病人健教、婦產部 



 

書 名：癢.痛.感染 STOP: 皮膚專科醫師傳授 50 堂健康

課 

作 者：游懿聖 

出版者：原水 

版  本：增訂一版 

索書號：H WR100 Y94 2023 c.2 

條碼號：4008431 

主題/推薦科別：病人健教、骨科 

M 醫學人文 

 

書 名：陪伴 敘說生命起落 

作 者：戴德森醫療財團法人嘉義基督教醫院 護理師 

出版者：張老師 

索書號：M WB310 T137 2024 

條碼號：4008449 

主題/推薦科別：醫學人文 

 

書 名：心,與心臟的人類史 : 從靈魂駐處.情緒載體.情感

意象.血液幫浦到心腦連結,心臟的文化圖象與科

學演變 

作 者：費格雷多 

出版者：日出   

索書號：M WG100 W467 2024 

條碼號：4008465 

主題/推薦科別：醫學人文 

 

書 名：血案. 2. b 血證如山以血液學破解歷史謎團 

作 者：史丹福財 

出版者：花千樹    

索書號：M WH100 S555-4 2023 

條碼號：4008473 

主題/推薦科別：醫學人文 



 

書 名：二次重生 :  婦產科名醫林禹宏罹患血癌,經歷化

學治療.骨髓移植.併發症導致呼吸衰竭.裝置葉克

膜.獲得肺臟移植得以二度重生,激勵人心的感人

故事 

作 者：林禹宏 

出版者：凱信 

索書號：M WH250 L35 2024 c.2 

條碼號：4008426 

主題/推薦科別：醫學人文 

 

書 名：我 32 次的放療,與吃喝玩樂 

作 者：黃榮堅 

出版者：商周    

索書號：M WJ762 H874 2024 

條碼號：4008470 

主題/推薦科別：醫學人文 

 

書 名：麻醉醫師日記 

作 者：陳惠亭 

出版者：致出版 

索書號：M WO62 C518 2024 

條碼號：4008485 

主題/推薦科別：醫學人文 

 

書 名：請問婦產科醫師 : 關於自我實現.人生與婦科的重

要大小事 

作 者：高尾美穗   

出版者：星出版     

索書號：M WP100 T141 2023 

條碼號：4008441 

主題/推薦科別：醫學人文 



 

書 名：你忘了一切,卻沒忘記我 :  一個腦科學家給母親

愛的告白,打破失智者喪失愛與能力的迷思 

作 者：恩蔵絢子 

出版者：遠流   

索書號：M WT155 E582 2024 

條碼號：4008438 

主題/推薦科別：醫學人文 

 

書 名：父親的腦: 阿茲海默症陰影下的生活 

作 者：桑狄普.裘哈爾 

出版者：遠見天下 

索書號：M WT155 J183 2024 

條碼號：4008458 

主題/推薦科別：醫學人文 

 

書 名：ICU 重症醫療現場. 3 : 當個更有溫度的人 

作 者：陳志金 

出版者：原水  

索書號：M WX218 C325-3 2024 c.2 

條碼號：4008466 

主題/推薦科別：醫學人文 

 

書 名：給生命第二個起點 : 臺中榮總守護急重難罕病人

的希望.2 

作 者：陳培思 

出版者：遠見天下 

索書號：M WX218 C518-2 2024 

條碼號：4008451 

主題/推薦科別：醫學人文 



 

書 名：同步一起走:  精神病院護理長 45 年的照護筆記 

作 者：張碧凰 

出版者：原水 

索書號：M WY160 C456 2024 

條碼號：4008486 

主題/推薦科別：醫學人文 

 


