
奇美醫院館訊 

新書新知介紹 NewBooks 2025.2月 
圖書館圖書資料提供永康．柳營．佳里等全院區跨館借閱,請洽各院圖書館

櫃台辦理。若資料已外借,可至自館藏查詢系統右上方登入，進行圖書預約、續

借；也可在各院區圖書館網頁（永康、柳營、佳里）線上 "推薦新書"。  

H 病人健康教育 

 

書 名：藥物的科學: 作用機制.藥理評估.臨床試驗,全方面

解說藥品研發的流程    

作 者：京都大學大學院藥學研究科   

出版者：原水文化 

索書號：H QV4 K968 2024 c.2 

條碼號：4008418 

主題/推薦科別：病人健教、藥劑部 

 

書 名：藥命真相 : 隱藏在藥效,疾病.疫苗背後的祕密 

作 者：鳥集徹 

出版者：天下生活     

索書號：H QV4 W81 2024 

條碼號：4008469 

主題/推薦科別：病人健教、藥劑部 

 

書 名：我們與毒的距離只在一線間: 11 個中毒案例教你

如何與毒共處,劑量才是重點 

作 者：姜至剛 

出版者：有鹿文化        

索書號：H QV600 J315 2024 c.2 

條碼號：4008452 

主題/推薦科別：病人健教、藥劑部 



 

書 名：癌症關鍵報告: 許達夫醫師 20000 例癌症臨床診

治的健康知識 

作 者：許達夫 

出版者：時報      

索書號：H QZ200 H78 2024 

條碼號：4008481 

主題/推薦科別：病人健教、血液腫瘤科 

 

書 名：癌症化療生活照護全書: 安然接受治療,克服化療

副作用,以期達到最佳預後 

作 者：中村靖章 

出版者：原水    

索書號：H QZ266 N141 2024 c.2 

條碼號：4008476 

主題/推薦科別：病人健教、血液腫瘤科 

 

書 名：當身體不想上班的時候 b5 位專科名醫為上班族

打造的全方位健康手冊 

作 者：戴聽男 

出版者：遠流 

索書號：H WA308 D13 2023 c.2 

條碼號：4008419 

主題/推薦科別：病人健教、家醫部 

 

書 名：蒼藍鴿醫師告訴你: 90%攸關性命的醫學常識,沒

有人教 

作 者：吳其穎 

出版者：原水 

版  本：三版   

索書號：H WB110 W959 2024 

條碼號：4008464 

主題/推薦科別：病人健教、家醫部 



 

書 名：SAY NO TO 大腸癌: 一次破解腸癌迷思,讀懂預

防與治療方法,擁抱無癌快活人生 

作 者：林肇堂 

出版者：大都會 

版  本：二版 

索書號：H WI610 L35 2023 c.2 

條碼號：4008435 

主題/推薦科別：病人健教、胃腸肝膽科、血液腫瘤科、 

一般及消化系外科 

 

書 名：腎臟病低蛋白.低鹽飲食全書 : 40 組健康餐 x151

道常備菜 

作 者：吳苡璉 

出版者：創意市集 

索書號：H WB400 W90-2 2024 

條碼號：4008482 

主題/推薦科別：病人健教、腎臟科、飲食料理、營養科 

 

書 名：骨頭小部落 : 我的第一本骨科書 

作 者：戴聽男 

出版者：小天地 

索書號：H WE18 L693 2024 

條碼號：4008474 

主題/推薦科別：病人健教、骨科 

 

書 名：做一件很棒的事:  52 週控醣練習,吃出更好的自

己 

作 者：日日好食 

出版者：一品 

索書號：H WB405 J33 2024 

條碼號：4008455 

主題/推薦科別：病人健教、營養科 



 

書 名：退化性關節炎診治照護全書: 51 堂速懂膝關節炎

&髖關節炎預防與治療的健康課程 

作 者：戴大為 

出版者：原水 

索書號：H WE348 D13 2024 c.2 

條碼號：4008425 

主題/推薦科別：病人健教、骨科 

M 醫學人文 

 

書 名：我不是那個"包藥的" : 有時傻眼,有時溫馨, 偶爾

噴淚的藥師奇葩人生 

作 者：陳佳玲 

出版者：創意 

索書號：M QV21 C518 2024 

條碼號：4008467 

主題/推薦科別：醫學人文 

 

書 名：橡皮筋女孩 

作 者：趙翊均 

出版者：白象   

索書號：M QZ200 C461 2024 

條碼號：4008463 

主題/推薦科別：醫學人文 

 

書 名：癌後康復我要回歸心生活 

作 者：財團法人台灣癌症基金會 

出版者：博思智庫 

索書號：M QZ200 F6752-2 2023 c.2 

條碼號：4008477 

主題/推薦科別：醫學人文 



 

書 名：找到風雨中的寧靜 

作 者：財團法人台灣癌症基金會 

出版者：博思智庫 

索書號：M QZ200 T877 2024 

條碼號：4008456 

主題/推薦科別：醫學人文 

 

書 名：關於癌症, 我們是否治療太多, 知道太少:  從疾

病.醫療到全人健康,與 10 位專家的深度對話 

作 者：曾寶儀 

出版者：天下 

索書號：M QZ200 T882 2024 

條碼號：4008445 

主題/推薦科別：醫學人文 

 

書 名：癌後重生 :  淋巴瘤患者的抗癌者日誌.真實康復

者之聲!戰勝癌症全過程,身心靈全面康復的可能 

作 者：小恬然 

出版者：崧燁 

索書號：M QZ200 X316 2024 c.2 

條碼號：4008429 

主題/推薦科別：醫學人文 

 

書 名：癌後重生 :  結直腸患者的抗癌者日誌.九位患者

與家屬親身經歷,少走彎路便能順利康復 

作 者：新生 

出版者：崧燁    

索書號：M QZ200 X316-3 2024 c.2 

條碼號：4008436 

主題/推薦科別：醫學人文 



 

書 名：當值背後: 一個公院內科醫生與 Night Food 離離

合合的故事 

作 者：Dr. Who 

出版者：花千樹 

索書號：M WB115 W36 2024 c.2 

條碼號：4008421 

主題/推薦科別：醫學人文 

 

書 名：那年,我們在小金門行醫 

作 者：江建平 

出版者：晨星   

索書號：M WB116 J315 2024 

條碼號：4008424 

主題/推薦科別：醫學人文 

 

書 名：死亡對生命說的話 :  當剩餘的日子不再能任意

揮霍,你會怎麼過餘生?一個腫瘤科醫師的生死感

悟 

作 者：金範錫 

出版者：商周    

索書號：M WB310 C539 2024 

條碼號：4008440 

主題/推薦科別：醫學人文 

 

書 名：離開前的最後一課 :  與癌末病人的生命對話,25

個看見愛與祝福的告別故事 

作 者：盧俊義 

出版者：啟示   

索書號：M WB310 L926 2024 

條碼號：4008439 

主題/推薦科別：醫學人文 



 

書 名：如何好好告別生命 :《斷食善終》. 3 一百九十個

台灣個案接觸經驗.十八個故事分享,斷食自然往

生的執行步驟與觀念釐清,臨終者最需要的善終

指引 

作 者：畢柳鶯 

出版者：麥田 

索書號：M WB310 P34-3 2024 c.2 

條碼號：4008437 

主題/推薦科別：醫學人文 

 


