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Daily POEMs 為臨床醫師獲取醫學新訊的最佳輔助工具：

‧每工作日經由e-mail主動寄發簡要醫學新知，給您最新的研究資訊

‧每月評論超過100種期刊，且大約每40篇文獻中嚴選一篇編製尋Daily POEM 

‧篩選切合醫療人員臨床實務的議題，且嚴格審視內容的正確性 

‧可隨時藉由 EEP搜尋Daily POEMs內容資訊，確保最新資訊零時差

Daily POEMs搭配EEP可提供最詳盡、最新穎及最便利的新訊：

‧及時擷取醫學領域的最新醫療演進

‧提供最理想的資訊解答診療作業中的疑慮

‧改善病患醫療品質，減低醫療資源耗費，符合專業照護所需 ，提昇

臨床實務效力

Essential Evidence Plus (EEP) 最完善的資料庫設計

 What is a Daily POEM?    Daily POEMs 建構要素

POEM是 Patient-Oriented Evidence that Matters™字首的縮寫。Daily POEMs嚴格篩選切合臨床實務且正確性高的醫學資訊，

是以POEM為基礎建立而成的實證醫學資料庫。POEMs的產生必須滿足以下條件:

•自臨床工作者的角度發出適切提問

•焦點著重於醫療人員與病患共同關心的議題

Clinical Question 
提出臨床診療中出現的醫療問題。

LOE – 
每一個 POEM 都會附加由牛津大學實證醫學中心

的評判標準( LOE: Level of Evidence )，幫助讀者

快速判別資訊的實證效度。

Bottom Line – 
概述研究結果並將其與相同主題文獻予以整合歸

類，以期幫助使用者有效應用研究結果。

Reference – 
陳列參考文獻出處並提供免費的PubMed連結，方

便使用者延伸查詢相關主題的全文資訊。

Study Design – 
主要用以了解研究主題的整體程序(例如：綜合分

析、隨機臨床試驗、實證執行指引……等)。
Funding – 

獲悉此項研究主題的財政支援

Setting – 
用以辨別研究的實際環境與條件 (例如：門診病人

、住院病人、急診部……等)
Synopsis – 

主要提供關於試驗設計與研究結果的簡要概述，並

附註評估研究正確性的準則，且僅提供高效度及最

適切的詳述資訊。

 What’s in a Daily POEM?   Daily POEMs內容概要

Sample InfoPOE

•具有改善現行疾病臨床實務的潛力 

•以牛津大學實證醫學中心的標準為評論依據 



Putting evidence to work

Daily POEMs : Foraging Tool 主動提示工具

　輔助醫療人員持續擷取切合工作內容的最新醫學進展 

EEP : Hunting Tool搜尋工具

　幫助醫療人員既快速又有效地找尋資訊以解決病患問題

Daily POEMs + EEP  精進的資訊管理工具

　‧提供完善的臨床察覺系統

　‧收錄嚴謹篩選及證據分級的實證醫學資訊

　‧著重於Point-of-care重點照護層面

EEP可幫助醫療人員在幾秒鐘之內查找出證據最強的所需資訊
操作容易的搜尋系統，適用於Pocket PC, Palm OS,及Web
整合式的搜尋引擎設計，可幫助使用者利用關鍵字同時搜尋以下的子資料庫：

Fast
Powerful 

Flexible

‧強效的搜尋引擎可幫助您在煩雜的文獻細目中快速尋找出適切且準確的資訊

‧精選並統整相關實證醫學資訊，且發行前至少經過25位的醫學專家進行審驗
‧收錄超過220種臨床規則與計算表，亦綜括近百種臨床指引與近千種試驗資料
‧推動實證醫學的確實執行

 Finding the Best Evidence Within Seconds : EEP

EBM Guidelines
Decision Support Calculators
Cochrane Database of Systematic Reviews
Diagnostic Test Calculators
History and Physical Test Calculators
Daily POEMs
Practice Guidelines

 為什麼非EEP不可?

病患的問題不能拖延，資源的獲取不能等待，新知的學習不能被動！

想跟進最新醫療動態、有效搜尋資訊：從 EEP 開始 !

http://www.essentialevidenceplus.com
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金珊資訊有限公司 若需試用或任何資訊請洽：

讓證據實際應用於日常臨床實作

促進更有效率的實證醫學執行
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