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【暢銷書】

7102386
比爾.蘇利文(Bill Sullivan)

著 ; 鄧子衿譯

我,為什麼會這樣？喜歡這些,討厭那些,從生物學.腦科學與

心理學解釋我們的喜好.情緒.行為與想法,重啟一趟人類的

認識之旅

一版 臉譜,城邦文化 2020[民109] 平裝 363.81/8543/2020 暢銷書/自然科普

7102387 Ricky(張家祥)著
體脂狂降20%!減醣外食快瘦攻略：營養師Ricky的10大選食

指南+39組居家健身+15分鐘料理
初版 三采文化 2020[民109] 平裝 H 411.94/8764/2020 暢銷書/營養科/病人健教

7102388

AND股份有限公司著 ; 周若珍

譯
把問題化繁為簡的思考架構圖鑑：五大類思考力x60工具,提

升思辨.創意.商業.企畫.分析力,讓解決問題效率事半功倍
初版 采實文化 2020[民109] 平裝 494.35/8656-2/2020

暢銷書/商業理財-職場工

作術

7102389
喬瑟夫.坎伯(Joseph

Campbell)著 ; 朱侃如譯

千面英雄：70年經典新編紀念版,從神話學心理學到好萊塢

編劇王道
初版 漫遊者文化 2020[民109] 平裝 280/8976/2020 暢銷書/藝術設計-戲劇

7102390 戴晨志著
我不是天才,我是好人才：43則小故事,積極主動.勇敢出

擊,C咖也能變A咖!
二版 晨星 2020[民109] 平裝 863.55/8383/2020 暢銷書/心理勵志

7102391 王詩雨著 你這一生要努力的,就是活成自己喜歡的樣子 初版 發光體 2020[民109] 平裝 177.2/8423/2020
暢銷書/心理勵志-人際關

係

7102392 孫京伊著 ; 劉小妮譯
這世界很亂,你得和女兒談談性：不尷尬.不怕問,性教育專

家改變女兒人生的50個對話
初版 采實文化 2020[民109] 平裝 544.72/8747/2020

暢銷書/親子教養-生活教

養
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