
    115 年 06 月民眾健康照護活動 

日期 起迄/時間/星期 主題 
主辦 
單位 

活動內容 
活動 
地點 

報名 
分機 

6/4 08:30-09:00（四） 腎臟病照護 門診 介紹腎臟病照護 
內分泌科 

報到台 
73250 

6/5 15:00-15:30（五） 糖尿病病人照護 2C 介紹糖尿病照護與氣候變遷 2C 日光室 73541 

6/13 

14:00-15:00（六） 奶爸體驗營 

產房 

以擬真娃娃教導配偶及孕婦如何進行新生兒沐浴並實際使

用假娃娃執行 

3 樓臨床 

技能中心 

73275 

73411 
15:00-16:00（六） 待產先修班 

教導配偶及孕婦於待產時可使用的非藥物減痛方式，體驗

生產時可予協助之技巧並予以實作 

16:00-16:30（六） 母乳兩指通 
以假乳房教導配偶及孕婦如何進行手擠奶，以利配偶於產

婦產後可協助擠奶，並進行假乳房手擠奶實作 

6/16 15:00-16:00（二） 腦中風不再是難題，照護技巧全掌握 5C 衛教、互動、有獎徵答 5C 病房 77731 

6/17 10:40-11:20（三） 腸病毒照護 3A 教導家屬了解腸病毒照護方式 3A 日光室 73602 

6/18 08:30-09:00（四） 腸病毒/戒菸 門診 介紹腸病毒/關懷並引導戒菸 內科候診區 73250 

6/18 10:00-11:00（四） 如何執行口腔護理 4A 口腔護理技巧之執行/宣導成人健檢及子宮頸抹片 4A 交誼廳 73701 

6/21 14:00-14:30（日） 齊心肺力 下床毋驚-早期下床活動 5D 手術後 48 時下床活動執行注意事項 5D 病房 77761 

6/26 15:00-15:30（五） 糖尿病病人照護 2C 介紹糖尿病照護與氣候變遷 2C 日光室 73541 

 


