
廣效性抗黴菌劑

永克黴®錠200公絲(克多可那挫)

YUCOMY® Tablets 200mg(Ketoconazole) 

衛署藥製字第029730號

癬，即為黴菌感染所引起的皮膚病，其好發於天

熱、多汗或潮溼的季節。依癬所生長的部位，可將

之命名為頭癬、鬚癬、股癬、足癬（香港腳）、手癬、

甲癬等。目前市面上治療藥物的種類多得不勝枚舉

因此選用一種適合患者使用之抗黴菌劑，便相形

更加困難，藥性太弱，效果不佳；藥性太強或添

加皮質類固醇又會導致身體或皮膚的受損，故理

想抗黴菌劑之選擇仍應視患處部位、型態、及嚴重

性而定。

本藥含抗黴活性成分Ketoconazole,可以口服方式

治療令患者困擾之表層及深層黴菌感染症，口服

本藥更可免除患者因大量塗抹外用藥膏所造成之

不便。

「成分」每錠中含：

Ketoconazole                       200mg

「作用」：

1.本藥抗黴菌範圍廣泛，對一般表在性及深部黴

菌感染症，如汗斑、灰指甲、香港腳、念珠菌症或隱

球菌症等皆有優越的治療效果。

2.本藥以口服代替外用藥膏塗抹，既方便又簡單，

每日1錠，即可達最佳效果。

「適應症」：

髮癬（Tinea Capitis）、汗斑。

「用法‧用量」：

1.念珠菌陰道炎：早晚各1錠，飯食中服用，連

續服用3～5天。

2.其他感染：每日1錠，飯食中服用，直到病症

解除為止；必要時劑量可加倍。

兒童劑量則每日按3～5mg/kg。

本藥須由醫師處方使用。

「禁忌症」：

急、慢性肝病患者或已知對本藥過敏者不得使用本

藥。

時劑量可有。

「注意事項」：

1. Ketoconazole慢性治療時，應告知病人有關肝

疾病之症狀如異常疲勞且發燒、尿液顏色加深、糞

便變白或黃膽。如出現上述症狀，應立即告知醫師

2.以下因素可能提高肝炎之危險性：50歲以上婦

女、曾有肝病病史者、不具耐藥力、長期持續治療和

同時接受其他影響肝臟功能藥物治療者。

轉胺脢或鹼性磷酸脢可能會有暫時性的提高。此作

用不具症狀且對人體無害，故不須停止治療，但

此類病人應注意追蹤。

3. Ketoconazole治療持續達二週以上者應接受肝

功能檢驗（治療、服藥二週及其後每隔一個月）。

如檢驗結果確有肝病，則須中止治療。

4.實驗證實每日口服Ketoconazole 400mg以上將

降低腎上腺皮質刺激素對皮質所產生的反應。因此

腎上腺功能不全或長期處於壓力狀態（如手術、特

別加護）患者應檢測腎上腺功能。

5.應和食物一起服用以獲致最佳吸收效果。

6.避免同時服用副交感神經拮抗劑、制酸劑和H2

拮抗劑等抑制胃液分泌的藥品，如必須同時服用

此類藥品時，應於服藥兩小時後才服用。

7.胃酸缺乏患者服用時，應每錠溶於四毫升 0.2N

鹽酸中，並用吸管飲用以避免和牙齒接觸，服用

後再喝一杯水。

「孕婦、授乳婦之投與」：

本藥品使用於孕婦、授乳婦之安全性尚未確立，因



此對孕婦及可能懷孕的婦女與授乳婦在使用之前，

宜先權衡治療之必要性方始投與。

「新生兒、乳兒之投與」

由於新生兒及乳兒之組織器官尚未發育完全，宜

先權衡治療之必要性方始投與。

「使用後之注意」：

本藥服用後，若發生過敏或不適現象(如發疹、搔

癢等)，請立即停藥並請教醫師或藥師。

「副作用」：

極罕見首次服藥後發生非防禦性休克的病例。曾有

數個發生過敏反應包括蕁麻疹的病例。然而，最常

見的副作用為噁心和／或嘔吐，發生率約為3％，

腹部疼痛有1.2％，搔癢有1.5％，且不到1％的

病人發生下列副作用：頭痛、暈眩、嗜眠、發熱及寒

顫、畏光、腹瀉、女樣男乳、陽痿、血小板減少、白血

球減少、溶血性貧血及囪門突出。藥量超過現今核

准劑量的研究中，曾有精子過少的報告。每日劑量

高達 400公絲時未曾有精子過少的報告，然而服

用此劑量的病人極少測量其精子數。這些副作用大

部分為輕度、暫時性的，極罕見須停用本藥品。相

較之下。極少發生的肝功能異常則須特別留意。

Ketoconazole的全球性上市後使用經驗罕有禿髮、

感覺異常及顱內壓增加包括囪門突出及視乳頭水

腫的徵象。高三酸甘油脂血亦曾被報告過，但其與

Ketoconazole錠的因果關係則尚未確定。

神經精神病異常，包括自殺傾向及嚴重抑鬱，極

少發生於服用Ketoconazole的病人。

同時併用Terfenadine反 Ketoconazole曾發生心

室節律異常(QT波延常)。研究報告指出

Ketoconazole與 Cisapride同時給藥會造成 QT波

延長且極少與心室節律異常具相關性。

「保存上之注意」：

1﹒本藥應置於小兒伸手不及處，以免誤食，造成

危險。

2﹒室溫(15～30℃)、避光儲存。

3﹒請依外包裝標示，於有效期限內使用完畢。

治療皮膚癬症之五人原則：

a.保持患部乾爽，避免過度流汗或運動。

b.避免穿著過度緊身之衣物。

c.少吃辛辣或刺激性食物。

d.禁止搔抓患處，必要時可將患處包紮或施行冰

敷止癢。

e.按時正確的使用抗黴菌劑。

f.治療必須兼具耐心及恆心。

「包裝」：

4~1000's玻璃瓶、塑膠瓶、鋁箔盒裝。


