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藥品英文名 Miyarisan


BM 

藥品中文名 妙利散 

主成分名 Clostridium butyricum MIYAIRI（宮入菌） 40mg 

藥品代碼 26M129 廠牌／代理商 Miyarisan 

衛生署         

核准適應症 
緩解輕度腹瀉、腹痛及便秘、整腸（調整排便）、軟便 。 

用法用量 

一天三次，或需要時服用。成人每次 1g(1包)。12歲以上，適用成人劑量。6

歲以上未滿 12歲，每次 1/2g(1/2包)。3歲以上未滿 6歲每次 1/4g(1/4包)。3

歲以下之嬰幼兒，請洽醫師診治，不宜自行使用。 

注意事項 
1. 除非醫師藥師藥劑生指示，孕婦和授乳婦不建議自行使用。 

2. 勿超過建議劑量，若有不適情況產生，應立即停藥就醫。 

警語 

1. 禁用於對牛乳或乳製品耐受度低者。 

2. 除非醫師藥師藥劑生指示，請遵循下列情況服用：（1）3歲以下之嬰幼兒

不建議自行服用。（2）有發燒症狀時，使用不得超過 48小時。 

3. 本藥含整腸活菌成分，偶有脹氣現象。 

4. 與氨茶鹼（Aminophylline）、異煙肼（Isoniazid）混合時，可使本劑變色，

所以建議避免與這些物質混合使用。 

健保規範 健保未給付，需自費。 
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