
 

傷口難癒？小心可能是血管慢性阻塞造成的癒合不佳 
 

奇美醫學中心傷口照護中心主任 林祐丞 

奇美醫學中心心臟血管內科主治醫師 黃柏森 

 

奇美醫學中心成立傷口照護中心滿 2 年，不輕易放棄，拯救數百人下肢！ 

案例：『64歲張先生，有高血壓、糖尿病、血脂異常、冠狀動脈阻塞進行過心

導管支架置放，還有慢性腎臟病、感染等多重疾病，去(108)年 8月因下肢痠痛

不適，敷用不明草藥治療，不慎引起下肢感染之問題，另至他處治療一個月，

下肢仍持續發黑未獲改善，後續進行了右腳中趾截肢後，傷口一直癒合不佳。

偶然看到奇美醫學中心傷口照護中心成立的消息，故於去(108)年 09月 23日轉

至奇美醫學中心傷口照護特別門診求診。 

相關報導連結：自由時報、中華日報、健康 2.0、ET Today、中華海峽傳媒 

https://health.ltn.com.tw/article/breakingnews/3180484
https://www.cdns.com.tw/articles/185817
https://health.tvbs.com.tw/medical/323931
https://health.ettoday.net/news/1725084
http://www.ccsn0405.com/2020/05/blog-post_349.html#more


 

經傷口照護中心主任林祐丞會同傷口整合照護小組心臟血管內科主治醫師黃

柏森共同診治後，發現張先生動脈慢性完全阻塞，因此透過新興的肢體動脈的

腔內治療技術(Endovascular treatment)先將血管疏通後，再由整形外科再進行

右腳三個腳趾截肢、傷口清創手術及負壓抽吸引流治療。後續安排張先生在傷

口照護特別門診由傷口護理師進行傷口照護與追蹤，並安排植皮。 

努力六個月後，張先生原本面臨截肢的無奈，經過奇美醫學中心傷口照護團

隊的治療後，下肢傷口癒合的非常好，且可自行走路，他形容自己：”我來到

奇美，看見我的新希望！”』 

 

血管阻塞是造成慢性傷口的原因之一 

傷口復原就如同房屋修繕，若把修繕房屋所需要的水泥譬喻為「傷口復原時所

需的血液養分」，而水泥要是沒經由混凝土車運送到建

築工地，再怎麼厲害的建築工人也無法將房子修繕牢

固；同理，若是血液沒有經血管運送足夠的養份到傷

口組織，即使再好的傷口照顧團隊也難以復原傷口。 



 

血液的灌流壓力及分佈是決定慢性傷口恢復速度重要的環節 

許多慢性傷口的病人，常併有年紀大、三高控制不良、各式感染、腎功能不

良等多領域和多專科的問題。奇美醫學中心傷口照護中心特別成立了傷口整合

照護小組，來幫助這些血管阻塞慢性傷口的病人，透過團隊合作來攻克這些困

難處理的複雜傷口。 

奇美醫學中心除了發展新興的肢體動脈腔內治療技術 (Endovascular 

treatment)外，也引進新款的塗藥支架，以及最新血管旋切術：血管內斑塊旋切

術 (Rotational atherectomy anti-restenosis therapy)和血管內斑塊刮除術

(Directional atherectomy anti-restenosis therapy)，主要是藉由特殊裝置刮取動

脈內粥狀硬化的斑塊，達到減少阻塞物體積的效果，同時配合塗藥氣球的使用，

來降低血管再度狹窄的機會。 

由於血液的灌流壓力及分佈的正

確評估，是決定慢性傷口治療方向的

重要關鍵。為了能正確評估血液灌流

壓力，奇美醫學中心亦引進能夠數據

化測定灌流壓力的「皮膚灌流壓力

儀」(Skin perfusion pressure)，使醫

師能夠透過非侵入式的檢查，來精確

評估血管阻塞造成的灌流阻滯情形，以決定採行血管腔內治療或外科手術治療。 



 

周邊動脈血管疾病有將近 40%至 50%的病人是沒有臨床症狀的，一旦症狀出

現，則明顯影響生活品質。隨著病人年齡增長，周邊動脈血管疾病盛行率也隨

之升高，60歲以下的成人中周邊動脈疾病盛行率僅 3%，然而 75歲以上的成人

卻高達 20%。 

奇美醫學中心傷口照護中心運用整合照護的概念，並成立下肢動靜脈潰瘍整

合照護小組，成員包括醫師(心臟血管內科、心臟血管外科、全人醫療科、內分

泌暨新陳代謝科、感染科、整形外

科)、護理資訊專家、傷口暨個案管

理護理師。奇美醫學中心傷口照護中

心主任林祐丞表示：經由各次專科的

整合，以不同專業出發來給病人面面

俱到的醫療服務，這是難得的完備多

專科醫師的傷口照護團隊。 

醫療團隊 醫療服務 

心臟血管內科 血管腔內治療、照顧心臟血管、心臟衰竭 

心臟血管外科 心臟血管手術治療 

內分泌暨新陳代謝科 三高慢性病 

老年醫學科 整合多重藥物及營造後續照顧環境 

全人醫療科 全方位照護整合跨專科疾病問題 

整形外科 足部潰瘍及傷口清創、肢體重建 

感染科 精準使用適當抗生素避免無效或過度的抗生素使用 

傷口暨個案管理護理師 除了進行傷口護理外，更負責連結各次專科醫師及外部資源 

 

奇美醫學中心傷口照護中心團隊與 

成功案例家屬張先生共同合影。 



 

奇美醫療財團法人奇美醫院傷口照護中心主任 林祐丞 

【主治專長】 

整形重建手術、手外手術、急慢性傷口照護、顯微手術、燒燙傷治療等。 

【門診時間】 

星期 一 二 三 四 五 六 

上午       

下午 ● 
●(醫美中

心) 
  ●(佳里)  

晚上  ●     

 

奇美醫療財團法人奇美醫院心臟血冠內科主治醫師 黃柏森 

【主治專長】 

周邊血管介入治療、介入心導管治療、心臟超音波、高血壓、冠心症、心衰竭、

肢體動靜脈阻塞等。 

【門診時間】 

星期 一 二 三 四 五 六 

上午 ●  ●(佳里)    

下午       

晚上    ●   

 



 

 

 

傷口照護中心主任林祐丞記者會後接受媒體專訪 

 
成功案例張先生家屬接受媒體專訪 


