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  食物不只是供我們飽足而已，人對食物是有感情的，某些食物會喚起兒時的回憶 

，可以引領我們回到人生中某一段時光的人、事、物記憶，那些時光彷彿就在眼前，

栩栩如生觸動您！ 

 

  童年的一些小吃及味道隨著時間歲月漸漸被遺忘或消失，但我每次吃到燒粉圓

時都會喚起兒時記憶，對我來說都有無比的幸福感，因為對多桑（父親）的思念，與

女兒分享出童年的生活點滴，所以女兒透過其細膩的觀察及文筆寫了一篇的短文給

我，讀完之後我流下了感動與幸福的淚水，除了食物與味道的傳承，孩子懂得母親所

隱藏的那份情感與思念及愛，讓我感受昔日的溫馨，覺得很欣慰，藉此與大家分享！ 

 

  【小吃，可以是縈繞鼻尖的香味四溢，可以是舌尖上美好的滋味，更可以是飽含

情感的一段回憶。 

 

  外公在我還不甚懂事時便去世了，加上又住得遠，逢年過節見面時也很少能說到

話，因此我對外公並沒有太多的記憶。一直到我年歲漸長，母親開始會跟我說一些她

小時候與外公相處的往事，我才懂得了，在外公走後的這 20年，母親為何總是貼身

收藏著外公的照片。 

 

  母親在七個兄弟姊妹中排行老么，對孩子一向嚴厲的外公，卻十分疼愛母親。清

早，天才朦朦亮，母親的哥哥姐姐們就要起早吃飯，到田裡工作。而母親卻能在每日

的早飯時，向外公討二角錢，到對街挑著小擔的攤販，買一碗熱呼呼的燒粉圓，稀哩

呼嚕地喝掉，無限滿足。 

 

  小時候我總是不明白，炎炎夏日裡，我們都吃著粉圓冰的時候，為何母親還是喝

著熱熱的燒粉圓。直到母親跟我提起這段往事後我才明白，原來母親喝的並不是燒粉



圓，而是對外公的思念和回憶。 

 

  現今的我也是離鄉背井在外地打拼，對於小吃美食，也不在是剛離家那時，圍繞

在美食版與部落格的評論，嘴巴上說著好吃好吃的同時，心中竟也漸漸品嚐出食物與

情感交織出的美好，如同母親吃著燒粉圓時，依舊可以感受到外公對她的愛。】 


