
奬項 機構名稱 決策輔助工具標題

高雄榮民總醫院 我或家人面對呼吸衰竭插管卻拔管困難的時候，該接受氣切手術嗎?

國立成功大學醫學院附設醫院 我有乳癌，我應該先化療再手術、或先手術再化療?

義大醫療財團法人義大醫院 肺炎的預防： 我該接受肺炎鏈球菌疫苗注射嗎?

三軍總醫院附設民眾診療服務處 我有思覺失調症，病情一再復發，我該選口服或長效針劑藥物?

長庚醫療財團法人基隆長庚紀念醫院 經醫師評估需做大腸鏡檢查時，我該如何選擇?

三軍總醫院附設民眾診療服務處 我的鎖骨中段骨折了，該接受手術治療，還是保守治療?

台灣基督長老教會馬偕醫療財團法人馬偕紀念醫院 新生兒處於生命末期~我的選擇是什麼?

奇美醫療財團法人佳里奇美醫院 我需要接受減重手術，除了胃束帶手術外，還有其他手術選擇?

奇美醫療財團法人佳里奇美醫院
頸部椎間盤突出經保守療法未改善：我該選擇人工椎間盤置換術或椎

間盤融合術?

長庚醫療財團法人雲林長庚紀念醫院 攝護腺肥大的手術~我該如何選擇?

長庚醫療財團法人嘉義長庚紀念醫院 我得了流行性感冒 ，該選擇怎樣的治療 ?

天主教聖功醫療財團法人聖功醫院 我的寶寶有黃疸需接受照光治療，我可以繼續全母乳哺餵嗎

台南市立醫院(委託秀傳醫療社團法人經營) 我是停經前荷爾蒙陽性乳癌患者，我該接受停經治療嗎?

台灣基督長老教會馬偕醫療財團法人馬偕紀念醫院
醫生說我有心房纖維顫動需要服用抗凝血劑預防中風，我應該如何選

擇?

奇美醫療財團法人佳里奇美醫院
腸子危機: 當我有大腸癌，醫師建議我手術，我該選擇傳統腹部手術還

是腹腔鏡手術呢?

振興醫療財團法人振興醫院 我有肺阻塞，哪種複方吸入型支氣管擴張劑適合我?

高雄榮民總醫院 我要減重，我該選擇哪一種減肥藥物?

國立臺灣大學醫學院附設醫院兒童醫院 3至18歲病童的膜周邊型心室中膈缺損有哪些治療選擇?

彰化基督教醫療財團法人彰化基督教兒童醫院 兒童膀胱輸尿管逆流需要手術嗎?

衛生福利部雙和醫院〈委託臺北醫學大學興建經

營〉

感染愛滋病毒後，我該選擇哪種單藥錠Single Tablet Regimen(STR)治

療?

中山醫學大學附設醫院 人工關節置換術，我該選擇何種麻醉方式

台灣基督長老教會馬偕醫療財團法人馬偕紀念醫院 我有一顆3公分以下肝腫瘤(肝癌)，該選擇怎麼樣的治療?

佛教慈濟醫療財團法人大林慈濟醫院 長期需要管路罐食，除了使用鼻胃管，還有什麼罐食方式可以選擇?

阮綜合醫療社團法人阮綜合醫院 根管治療後的牙齒是否一定要製作假牙?

奇美醫療財團法人奇美醫院
我的家人是失能病人出院需有人照顧，我要選擇回家照顧還是機構照

顧?

長庚醫療財團法人林口長庚紀念醫院 乳房重建如何選擇?

長庚醫療財團法人高雄長庚紀念醫院 我有葛瑞夫茲氏病，我該選擇何種治療方式?

長庚醫療財團法人基隆長庚紀念醫院 我有子宮肌瘤，該接受何種治療?

長庚醫療財團法人雲林長庚紀念醫院 著重心血管保護及體重控制的降血糖藥選擇

長庚醫療財團法人嘉義長庚紀念醫院 我是有症狀的心室期外收縮病患，是否該接受電燒治療?

高雄榮民總醫院
我的家人有失智症並出現精神行為症狀，當非藥物治療效果不如預期

或無法配合非藥物治療時，我該加上藥物做治療嗎?

國立成功大學醫學院附設醫院 慢性下背痛如果不開刀我該怎麼辦?-以影像引導神經阻斷術為例

國立陽明大學附設醫院 肩關節旋轉肌肌腱斷裂我要選擇哪一種手術方式呢?

國立臺灣大學醫學院附設醫院新竹分院 洗腎血管常常塞?該選支架?或重開?

義大醫療財團法人義大醫院 保骨大作戰，我需要接受骨質疏鬆症治療嗎?

彰化基督教醫療財團法人彰化基督教醫院 面對早期乳癌術後放射治療，我有甚麼選擇?

臺北市立聯合醫院仁愛院區
急性闌尾炎需手術病患該選擇傳統闌尾切除手術或腹腔鏡闌尾切除手

術。

臺北榮民總醫院 晚期咽喉癌要接受全喉切除手術嗎?

臺北榮民總醫院 即將接受頭頸部手術、化學及放射線治療的我，適合哪種進食方式呢?

臺北榮民總醫院 原發惡性腦部膠質母細胞瘤復發病人是否再次接受手術

臺北榮民總醫院 乙型主動脈剝離手術治療，我該選擇微創手術還是傳統手術比較適合?

戴德森醫療財團法人嘉義基督教醫院
我有神經症狀的脊椎腔狹窄症，我該選擇內視鏡單純減壓手術或脊椎

融合手術
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三軍總醫院附設民眾診療服務處 我是卵巢癌復發的病人，維持性標靶藥物的選擇

中山醫學大學附設醫院 我該如何選擇冠狀動脈整形術之支架?

中山醫學大學附設醫院 前十字韌帶斷裂是該保守復健治療或是前十字韌帶重建手術治療

中山醫學大學附設醫院 中風後有輕微吞嚥困難，要預防吸入性肺炎，需要放鼻胃管嗎

台灣基督長老教會馬偕醫療財團法人馬偕紀念醫院 當孩子罹患第1型糖尿病，我該替孩子選擇哪種胰島素注射方法?

台灣基督長老教會馬偕醫療財團法人馬偕紀念醫院 如何選擇妊娠糖尿病的治療藥物?

台灣基督長老教會新樓醫療財團法人台南新樓醫院 慢性阻塞性肺疾病末期，急性發作時，我該選擇高流量鼻導管治療嗎?

奇美醫療財團法人佳里奇美醫院
我有腰椎椎間盤突出疾病，需要接受手術治療，我該選擇顯微手術或

微創內視鏡手術?

奇美醫療財團法人奇美醫院
我罹患單髁(腔室)退化性關節炎需要更換人工膝關節，我應該選擇單髁

(腔室)關節置換術還是全膝關節置換術?

奇美醫療財團法人奇美醫院
我是攝護腺癌第三期的病人，我該選擇開刀或是放射線治療加上抗賀

爾蒙藥物?

長庚醫療財團法人基隆長庚紀念醫院
我有第二型糖尿病，服用降血糖藥物一段時間後仍然血糖控制不佳，

後續的治療選擇有哪些呢?

財團法人私立高雄醫學大學附設中和紀念醫院
第2型糖尿病經口服抗糖尿病藥物治療，但糖化血色素仍大於8.5%，我

應該選擇哪 一種針劑藥物來治療?

高雄榮民總醫院
當我或家人面對呼吸衰竭瀕臨插管的狀況時，我該選擇經鼻高流量氧

療嗎?

高雄榮民總醫院
50歲以上但未滿65歲欲接種肺炎鏈球菌疫苗的我，請問該選擇接種13

價或是23價疫苗?

國立成功大學醫學院附設醫院 針對頑固型網球肘的患者，您將使用何種方式進行進一步的治療?

國立成功大學醫學院附設醫院 我得了早期口咽癌，該選擇合併放射治療與化學治療或者手術治療?

國立臺灣大學醫學院附設醫院 無法脫離呼吸器時，該選擇居家照護還是呼吸照護病房?

清海醫院 面臨出院回到社區：我該何去何從?

臺北市立聯合醫院忠孝院區 我有糖尿病，血糖控制不好而且體重過重，我該怎麼辦?

臺北榮民總醫院
我/我的家人即將拔管，如果拔管後再次呼吸衰竭，是否還要接受插管

呢?

臺北榮民總醫院 非感染性葡萄膜炎口服藥治療效果不佳，我還有甚麼選擇?

臺北榮民總醫院 我的親人插著維生管路，當醫生說已是生命末期，我該如何抉擇?

入選



108年醫病共享決策 醫療機構實踐運動【機構推廣組】得獎名單 

本年度 94家醫療機構提交成果報告，經審查共 20家榮獲實踐績優獎 

機構層級 機構名稱(依機構名稱排序) 

醫學中心 

(共 3家) 

三軍總醫院附設民眾診療服務處 

財團法人私立高雄醫學大學附設中和紀念醫院 

彰化基督教醫療財團法人彰化基督教醫院 

  

機構層級 機構名稱(依機構名稱排序) 

區域醫院 

(共 10家) 

安泰醫療社團法人安泰醫院 

佛教慈濟醫療財團法人大林慈濟醫院 

佛教慈濟醫療財團法人台北慈濟醫院 

秀傳醫療社團法人秀傳紀念醫院 

奇美醫療財團法人柳營奇美醫院 

長庚醫療財團法人基隆長庚紀念醫院 

國立臺灣大學醫學院附設醫院雲林分院 

臺南市立安南醫院-委託中國醫藥大學興建經營 

衛生福利部豐原醫院 

衛生福利部雙和醫院〈委託臺北醫學大學興建經營〉 

機構層級 機構名稱(依機構名稱排序) 

地區醫院 

(共 7家) 

天主教耕莘醫療財團法人永和耕莘醫院 

吳昆哲婦產小兒科醫院 

長庚醫療財團法人桃園長庚紀念醫院 

國立臺灣大學醫學院附設醫院北護分院 

國立臺灣大學醫學院附設醫院竹東分院 

清海醫院 

衛生福利部樂生療養院 



108年醫病共享決策 醫療機構實踐運動【臨床運用組】得獎名單 

本年度 91組醫療團隊提交成果報告，經審查共 13組榮獲優秀團隊獎 

主題名稱 機構名稱(依機構名稱排序) 

我有穩定性心絞痛需不需要

接受心導管治療？ 

彰化基督教醫療財團法人彰化基督教醫院 

臺北榮民總醫院 

我有生產風險，該如何選擇生

產方式? 

三軍總醫院附設民眾診療服務處 

奇美醫療財團法人奇美醫院 

短期內無法脫離呼吸器的病

人要不要接受氣管造口術 

安泰醫療社團法人安泰醫院 

國立臺灣大學醫學院附設醫院雲林分院 

國立臺灣大學醫學院附設醫院新竹分院 

童綜合醫療社團法人童綜合醫院 

治療退化性膝關節炎我該接

受人工膝關節置換手術嗎? 
彰化基督教醫療財團法人彰化基督教醫院 

我的親人面臨嚴重腦部損傷，

經過急性期全力治療後有什

麼選擇? 

奇美醫療財團法人奇美醫院 

臺南市立安南醫院-委託中國醫藥大學興建經營 

我有心房顫動，應該服用抗凝

血劑預防中風嗎？ 
衛生福利部桃園醫院 

我有糖尿病黃斑部水腫病變，

該接受何種治療? 
衛生福利部新營醫院 



108 年醫療機構 SDM 優化活動機構得獎名單 
（依機構層級、機構名稱筆畫順） 

優化標竿獎 

項次 機構名稱 機構層級 優化主題 

1.  財團法人私立高雄醫學大學附設中和紀念醫院 醫學中心 慢性腎臟病 1,2、糖尿病 1,2 

2.  新光醫療財團法人新光吳火獅紀念醫院 醫學中心 兒近 

3.  臺中榮民總醫院 醫學中心 慢性腎臟病 1,糖尿病 1 

4.  醫療財團法人徐元智先生醫藥基金會亞東紀念醫院 醫學中心 慢性腎臟病1、糖尿病2、兒近 

5.  天主教若瑟醫療財團法人若瑟醫院 區域醫院 慢性腎臟病 1 

6.  台南市立醫院(委託秀傳醫療社團法人經營) 區域醫院 慢性腎臟病 1 

7.  義大醫療財團法人義大醫院 區域醫院 慢性腎臟病 1、糖尿病 2 

8.  戴德森醫療財團法人嘉義基督教醫院 區域醫院 慢性腎臟病 1,糖尿病 2 

9.  天主教聖功醫療財團法人聖功醫院 地區醫院 慢性腎臟病 1,2、糖尿病 1, 

優化貢獻獎 

項次 機構名稱 機構層級 優化主題 

1.  奇美醫療財團法人奇美醫院 醫學中心 慢性腎臟病 1、糖尿病 1 

2.  長庚醫療財團法人林口長庚紀念醫院 醫學中心 糖尿病 1 

3.  高雄榮民總醫院 醫學中心 慢性腎臟病 1、糖尿病 2 

4.  國立成功大學醫學院附設醫院 醫學中心 慢性腎臟病 1 

5.  彰化基督教醫療財團法人彰化基督教醫院 醫學中心 慢性腎臟病 1,2 

6.  天成醫療社團法人天晟醫院 區域醫院 糖尿病 1 

7.  台灣基督長老教會新樓醫療財團法人台南新樓醫院 區域醫院 慢性腎臟病 1、糖尿病 2 

8.  台灣基督長老教會新樓醫療財團法人麻豆新樓醫院 區域醫院 慢性腎臟病 1 

9.  光田醫療社團法人光田綜合醫院 區域醫院 慢性腎臟病 1 

10.  安泰醫療社團法人安泰醫院 區域醫院 慢性腎臟病 1、糖尿病 2 

11.  佛教慈濟醫療財團法人大林慈濟醫院暨斗六慈濟醫院 區域醫院 慢性腎臟病 1 

12.  佛教慈濟醫療財團法人台中慈濟醫院 區域醫院 慢性腎臟病 1 

13.  佛教慈濟醫療財團法人台北慈濟醫院 區域醫院 兒近 

14.  振興醫療財團法人振興醫院 區域醫院 慢性腎臟病 1、糖尿病 1,2、兒近 

15.  
高雄市立大同醫院(委託財團法人私立高雄醫學大學附

設中和紀念醫院經營) 
區域醫院 慢性腎臟病 1、糖尿病 1 

16.  
高雄市立小港醫院（委託財團法人私立高雄醫學大學經

營） 
區域醫院 慢性腎臟病 1 



優化貢獻獎 

項次 機構名稱 機構層級 優化主題 

17.  臺中榮民總醫院嘉義分院 區域醫院 慢性腎臟病 1、糖尿病 2 

18.  臺北市立聯合醫院中興院區 區域醫院 糖尿病 2 

19.  臺北市立聯合醫院仁愛院區 區域醫院 慢性腎臟病 1 

20.  臺北市立聯合醫院和平婦幼院區 區域醫院 糖尿病 1 

21.  臺北市立聯合醫院忠孝院區 區域醫院 慢性腎臟病 1 

22.  臺北市立聯合醫院陽明院區 區域醫院 糖尿病 2 

23.  臺北醫學大學附設醫院 區域醫院 糖尿病 2 

24.  衛生福利部屏東醫院 區域醫院 慢性腎臟病 1,2 

25.  衛生福利部臺北醫院 區域醫院 慢性腎臟病 1 

26.  衛生福利部雙和醫院〈委託臺北醫學大學興建經營〉 區域醫院 慢性腎臟病１ 

27.  天主教耕莘醫療財團法人永和耕莘醫院 地區醫院 慢性腎臟病 1 

28.  竹山秀傳醫院 地區醫院 糖尿病 1 

29.  奇美醫療財團法人佳里奇美醫院 地區醫院 慢性腎臟病 1 

30.  長庚醫療財團法人桃園長庚紀念醫院 地區醫院 慢性腎臟病 1 

31.  臺北市立關渡醫院-委託臺北榮民總醫院經營 地區醫院 糖尿病 1 

32.  衛生福利部花蓮醫院 地區醫院 慢性腎臟病 2 

33.  衛生福利部新營醫院 地區醫院 糖尿病 2 

34.  衛生福利部嘉義醫院 地區醫院 糖尿病 2 

35.  衛生福利部旗山醫院 地區醫院 慢性腎臟病 1 
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