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    病人安全共識已成為近年來世界各國推動的目標，柳營奇美醫院配合衛生福

利部、醫策會於 16 日在一樓大廳舉辦病人安全週「看病防跌 人人有責」嘉年華

活動，藉由醫院主管響應儀式及衛教闖關活動來傳達預防跌倒之重要性，期望透

過互動方式提升病人、家屬和民眾對於預防跌倒的重視，及落實醫護人員及病人

預防跌倒之措施，共同打造安全的醫療環境。 

 

    柳營奇美醫院醫療副院長鄭哲舟表

示，根據台灣病人安全通報系統資料顯

示，2013年發生於醫院的異常通報事件

中，跌倒事件共計 17,173 件（約佔

26.9%），高居異常事件發生的第二名，

病人倘於就醫過程中發生跌倒時，將造

成身體及生理上更嚴重的傷害，顯見在

提升病人安全上甚為重要。本院自開院

來即積極營造病人安全文化，十年來屢 

次獲得醫策會與台南市衛生局的表揚肯定。 

 

    病人安全暨醫療品質委員會防跌小

組吳明修主任表示，根據文獻報告指出，

住院病人跌倒佔意外事件的 40%，病人常

因行動不便、肢體軟弱或意識不清等因素

導致跌倒，除了住院天數延長及醫療費用

增加外，同時也增加家庭的負擔。本院長

期重視病人跌倒的相關議題，除營造病人

安全的就醫環境外，今年度更成立『防跌

小組』。由醫師、護理師、藥師、物理治 
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療師以及行政人員共同組成，一起為減少跌倒的傷害及病人安全而努力。 

 

    今年度病人安全週活動主題為「看病防跌，人人有責」，並於 10月 6日起至

24日，陸續於社區、門診及各病房進行宣導。16日在一樓大廳特舉辦嘉年華活動， 

現場提供「勇闖三關-預防跌倒好幸福」

闖關活動，分別為「防跌藥注意」、「防

跌不倒翁」、「防跌護您知」等，由藥師

衛教部分藥物副作用會帶來跌倒的危險

性、護理師指導居家環境安全、民眾模

擬活動時的穩定平衡感。完成闖關者，

贈送本院特別規劃的禮物「小夜燈」，期

望讓夜間行動的老人家，能有較清楚得

視線，避免發生跌倒。 

 

    吳明修主任說，期望透過活動的衛教宣導及平衡感體驗，能增進民眾對於預

防跌倒的認知與重視，共同努力打造安全就醫環境及居家生活，避免發生跌倒而

導致傷害。 

 

 

由本院居家護理師指導現場民眾 
如何注意居家環境安全 
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藥師藉由遊戲來衛教民眾部分藥物
副作用會帶來跌倒的危險性 


